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Este ciclo de escolaridade caracteriza-se
pelatransi¢do gradual, mas definitiva, para
a adolescéncia. As profundas alteracdes
que se registam a nivel fisico, emocional e
intelectual requerem por parte dos educa-
dores e das familias uma escuta paciente
e um olhar atento. E nesta fase do cres-
cimento que ganham forma e visibilidade
as opgdes pessoais, nas varias dimensodes
do ser humano: da escolha dos amigos a
escolha do modo de vida, do modo de es-
tar na escola ao modo de estar nos tem-
pos livres, da definicdo de prioridades a
definicdo de valores, do entendimento do
eu ao entendimento do outro, da nogao de
humano a nogao de divino. Neste ciclo re-
forga-se a dimensao académica, o aluno
cresce em autonomia e na consciéncia de
ter que definir o seu futuro caminho.

PROPOSTA EDUCATIVA

O Colégio aposta numa preparagao solida e glo-
bal facilitadora da transi¢éo do aluno para o ensino
secundario. Tém especial relevancia no 3° ciclo,
o diagnostico das competéncias e capacidades a
entrada, a recuperagdo de atrasos no plano aca-
démico, o discernimento vocacional e a potencia-
¢ao de capacidades.

Decorrente da pedagogia do coragao, a diferen-
ciagdo pedagdgica constitui-se como essencial
para a estruturagdo das praticas pedagogicas
dentro e fora da sala de aula. A atengao persona-
lizada permite fortalecer os talentos e os desejos
do aluno, estabelecer relagdes interpessoais con-
sistentes de entreajuda e de mutuo estimulo para
atingir o melhor de si. A matriz curricular definida
respeita as orientagdes do curriculo nacional em
vigor, salvaguardando a flexibilidade ao servigo do
melhor desenvolvimento de competéncias funda-
mentais para a vida.

Pretende-se que o trabalho diario na aula permi-
ta uma avaliagdo continua com um forte carater
formativo, apostada na diversidade de experién-
cias pedagdgicas e de instrumentos de avaliagao,
que valorizem competéncias que vao para além
das que sdo passiveis de incluir num teste escrito,
como sejam a comunicagao oral, o trabalho cola-
borativo, o raciocinio, a utilizagdo do método cien-
tifico, etc., e que, em fungdo dos conhecimentos
adquiridos, mas também dos erros cometidos pe-
los alunos, o professor va adequando a sua inter-
vengao pedagdgica.

As modalidades e os critérios de avaliagdo nao
se baseiam exclusiva, nem sequer fundamen-
talmente, nas classificagdes dos momentos
formais de avaliagcdo, mas visam dar sinais de
como os professores veem os alunos implica-
dos no processo de aprender: no modo como
participam nas aulas, no cuidado com que apre-
sentam as suas intervengdes, no cumprimento
das tarefas propostas, na tomada de iniciativa
e propostas de ideias, na colocagao de duvi-
das pertinentes. As classificagbes nos momen-
tos formais de avaliagdo devem ser encaradas
como indicadores, que orientam o aluno na
percecado de estar no bom caminho ou ser ne-
cessario alterar alguma atitude que passe pelo
reforgo de alguma matéria, a corregdo de algum
comportamento ou a melhoria da organizagao
da qualidade do tempo dedicado as aprendiza-
gens. Em suma, o procedimento avaliativo deve
assentar em modalidades que encaram o pro-
cesso de ensinar e de aprender como um per-
curso, sendo este percurso que importa acom-
panhar, compreender e avaliar. No final de cada
periodo letivo, a avaliagdo do aluno deve dar
conta do seu percurso, do estado em que se
encontra e do que deve fazer para evoluir.

Acreditamos no valor insubstituivel da relagdo
de confianga entre o Colégio e a Familia, que
se pretende constante, sélida e enriquecedora
da pratica pedagdgica de cada um dos ambien-
tes de aprendizagem (colégio e casa), assente
num dialogo franco e numa intercolaboragao
coerente e otimista.




OFERTA FORMATIVA

ACOMPANHAMENTO PERSONALIZADO

AO ALUNO(APA)

Por Acompanhamento Personalizado ao Aluno entendemos
uma relagao de apoio e orientagao, entre um adulto (profes-
sor) e um jovem (aluno ou aluna), que visa ndo s6 o acom-
panhamento escolar do jovem mas também o apoio ao seu
desenvolvimento individual e a realizagdo do seu potencial.

ORIENTAGAO VOCACIONAL

A Orientacao vocacional € um processo dinamizado pelo Servi-
¢o de Psicologia do Colégio com o objetivo de ajudar os jovens
a aumentar o seu autoconhecimento, a adquirir informagao so-
bre opcdes formativas e saidas profissionais e facilitar a toma-
da de decisdo com vista a construgao do seu projeto de vida.

Carga Horaria Semanal (x 60 min.)

Componentes do Curriculo

(o] (o] (o]
7.° Ano 8.°Ano 9.°Ano SALA DE ESTUDO
Portugués 4h 4h Sh Para os alunos do 3.° ciclo o Colégio oferece sala de estudo,
Linguas Estrangeiras para estudp a'lut.onomo com a supervisao de professores de di-
ferentes disciplinas.
LET - Inglés 3h 2h 3h
LE2 - Francés/Aleméo 2h 2h 2h
Ciéncias Humanas e Sociais APOIO PEDAGOGICO
Histéria oh oh oh O apoio pedagdgico € um apoio temporéri‘o. destinadf) aos alu-
' nos que apresentam necessidade de adquirir competéncias es-
Geografia 2h 2h 2h senciais numa determinada disciplina, de modo a desenvolver
Cidadania e Desenvolvimento 1h 1h 1h autonomia no estudo.
Areas .
Disciplinares Matematica 4h 4h 4h
Ciéncias Fisicas e Naturais
ASSEMBLEIA DE TURMA
Ciéncias Naturais 2h 3h 2h Desenvolver a capacidade de participagao e construgao do es-
Fisico-Quimica 2h 2h 3h pago escolar. Dar voz aos alunos na identificagdo e na procura
. ) de solucdes para os problemas. Aprender a debater, a votar,
Expressdes e Tecnologias a escutar e a chegar a um consenso, fortalecendo-se assim a
Educagéo Visual 2h 2h 2h Educacgédo para a Cidadania.
TIC 1h 1h -
Educacao Fisica 2h 2h 2h
Formacéo Crista 1h 1h 1h JUMP . .. ;.
Desenvolver a capacidade criativa e empreendedora, o espirito de
Oferta Complementar iniciativa e a responsabilidade social, tendo em vista a resolucéo
Dire¢do de Turma 1h 1h 1h de problemas na comunidade. Este programa tem como parceiro
a Junior Achievement Portugal — organizagéo de educagao para o
Horario letivo | 8h20 as 16h30 (13h55 & 4.2 feira e 6.2 feira) empreendedorismo.
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BIBLIOTECA ESPACO LIVRE (BEL)

E um espaco dedicado essencialmente & promogao da leitura e ao de-
senvolvimento pessoal do aluno como leitor e explorador do material li-
vro. E também um espaco repleto de atividades que aliam a leitura ao
desenvolvimento de outros dominios da lingua, como a compreensao
do oral, a interpretagao e a escrita, com componente ludica e formativa,
integrando diferentes areas do saber, para além da literatura, como as
artes plasticas, a musica, a expressdo dramatica, as linguas, as ciéncias
ou as tecnologias. E ainda um espaco de estudo auténomo e de treino
de aprendizagens, dando resposta as necessidades dos alunos, propor-
cionando em lugar tranquilo e de siléncio, onde podem realizar as suas
tarefas diarias.

GRUPO DE VOLUNTARIADO “VAI E FAZ O MESMO”

Para os alunos do 8° e 9° ano o Colégio oferece a experiéncia de volun-
tariado mensal proporcionando aos alunos um tempo de servigo junto
criangas e adultos desfavorecidos e portadores de deficiéncia.

FORMAGAO HUMANA

GRUPOS ACI
S&o0 grupos cristdos, com a espiritualidade propria da Congregacao das
Escravas do Sagrado Coragéao de Jesus, que partilham a vida em peque-

Desenvolver competéncias pessoais e sociais, promover o pensamento
critico e desenvolver o conhecimento em areas ndo formais, cruzando
valores essenciais do projeto educativo com temas de cidadania e de-

Nos grupos e se comprometem na constru¢dao de um mundo mais huma- senvolvimento. Pretende-se desenvolver a inclusdo, a adaptabilidade, o
no, mais justo e mais fraterno. desenvolvimento sustentavel e o espirito humanista.

O nome dos grupos é composto pelas iniciais da Congregagao das Es-

cravas do Sagrado Coracgdo de Jesus em latim: Ancillae Cordis lesu (ACI)

INTERIORIDADE

Desenvolver a capacidade de compreender os sentimentos e estados
emocionais pessoais, de melhor se conhecer a si proprio e aos outros e
de abertura ao Transcendente, mediante experiéncias de siléncio, con-
templagao, encontro consigo mesmo, com outros e com a natureza.

ORAGAO DA MANHA

Desenvolver e aprofundar a relagdo com Jesus, reconhecendo de forma
explicita, em cada dia, a Sua presenca fiel na nossa vida. Agradecemos,
louvamos e confiamos-Lhe o dia “como um amigo fala com outro amigo”.

CLUBE DE TINTAS E PINCEIS

Desenvolver a capacidade artistica como forma de expressdo e comu-
nicagao, através da realizagcdo de atividades artisticas, com recurso a
diferentes técnicas e materiais.
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Rua Carlos Malheiro Dias, 197 (4200-154 Porto)
Telefone: 225 073 710 (Chamada para rede fixa nacional)
Email: geral@colegioescravas.net
www.colegioescravas.net




